V. Wielkanoc o)

Uroczysta celebracja Paschy Jezusa w liturgii Triduum Paschalnego,
ktora stanowi szczyt roku liturgicznego, zostaje przedluzona na
caly okres Wielkanocy, koniczacy si¢ uroczystoscia Pieédziesigtnicy.
W ten sposob pigédziesiat dni okresu wielkanocnego tworzy jakby
jedno $wigto, jedyny w swoim rodzaju dzien Swigteczny. Caty ten
okres wypelnia gloszenie i rozpoznawanie obecnosci Zmartwych-
wstatego w historii oraz poglebianie wiary w t¢ obecnos¢. Przyjmu-
jac te prawde w wierze Kosciota, w okresie wielkanocnym uczymy
si¢ by¢ swiadkami zmartwychwstalego Pana, a tym samym zwiastu-
nami nadziei. Przeciez, jak podkresla to papiez Franciszek: ,Chrystus
dla nas przeszed! przez dramat $Smierci. Mitos¢ Ojca wskrzesita Go
w mocy Ducha, czyniac z Jego czlowieczenstwa pierwociny wiecz-
nosci dla naszego zbawienia” (Bulla, 20).

Wydarzenie Paschy Jezusa, ktore uroczyscie przezywamy w okre-
sie wielkanocnym, pozostaje w centrum kazdej niedzieli. Skoro bo-
wiem, jak si¢ wyrazil Sw. Atanazy, Wielkanoc jest ,Wielkg Niedzielg”,
to kazda niedziela w ciggu roku jest jej powtdrzeniem. Dlatego chrze-
Scijanie od poczatku nazywali niedziele ,dniem Panskim” (Ap 1,10).
W Biblii wyrazenie to stuzy na okreslenie szczegdlnie uroczystego
wkroczenia Boga w histori¢. A poniewaz w niedziele wielkanocng
dokonalo si¢ ono w zmartwychwstaniu Chrystusa, niedziela sta-
fa si¢ dla chrzescijan ,,dniem Panskim” i ,pierwszym dniem po sza-
bacie” (Dz 20,7; 1 Kor 16,2). Nie chodzilo im jednak o zastgpienie
szabatu niedzielg, ale o uobecnienie Jezusowej Paschy. Wraz z nia
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zmartwychwstaly Chrystus jest juz bowiem w swej Boskiej chwale,
a Jego dzien juz jest dla nas obecny. Dlatego niedzielg nazwano tak-
ze ,6smym dniem”, gdyz ,jest to dzien, ktory wykracza poza zwykty
rytm, naznaczony uptywem kazdego tygodnia, otwierajgc w ten spo-
sob cykl czasu na wymiar wiecznosci, na zycie, ktore trwa wiecznie”
(Bulla, 20). Forma celebracji i do§wiadczania tego zycia dzigki obec-
nosci Zmartwychwstatego jest udzial w Eucharystii i przestrzeganie
odpoczynku niedzielnego.

KATECHEZA

Ks. Stanistaw Potocki
Teologiczne podstawy Swigcenia dnia Pariskiego

Z woli Boga, wyrazonej w objawieniu i podjetej przez Magisterium
Kosciola, kazdy cztowiek zobowiazany jest do poswiecenia Bogu jed-
nego dnia w tygodni. Dla Izraelitow byt nim dzien szabatu, w chrze-
Scijanstwie takim dniem uprzywilejowanym jest niedziela, czyli
dzien Paniski. Praktyka odpowiedniego $wigcenia tego dnia opiera si¢
zatem na podstawach teologicznych, ktore okreslajg zaréwno religij-
ny charakter tego dnia, jak i sposob jego przezywania.

1. Swigcenie szabatu w Starym Testamencie

Obowigzek poswigcenia Bogu jednego dnia w tygodniu wynika
z trzeciego przykazania dekalogu, ktore w formie pierwotnej brzmi:
,Pamietaj, abys$ swiecil dzien szabatu” (Wj 20,8). W kalendarzu izra-
elskim stowo szabat bylo nazwa si6dmego dnia w tygodniu (sobota).
Nalezy doda¢, ze niekiedy nazwe szabat odnoszono takze do niekto-
rych $wiat izraelskich (Kpt 16,31; 23,24-32). Przykazanie nakazuje
,Swieci¢” dzien szabatu. Ogélnie méwige, oznacza to, ze dzien ten
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nalezy przezywac inaczej , niz pozostate dni tygodnia. Cztowiek po-
winien ten dzien wylgczy¢ z przezywanych przez niego normalnych
dni, oddzieli¢ od zwyklych dniinada¢ mu wyjatkowy charakter. Po-
dobnie jak istnieja osoby ,poswiecone” Bogu, ktorych zycie ma wy-
gladad inaczej, niz u ludzi zwyklych, czy ,poswigecone” rzeczy prze-
znaczone do kultu Bozego, tak rowniez istnieje dziefr ,poswigecony”
Bogu, i cztowiek powinien si¢ do niego odpowiednio ustosunkowac.

W przykazaniu dekalogu, podobnie jak i we wszystkich tekstach
prawnych na ten temat, podaje si¢, Ze $wiecenie szabatu polega przede
wszystkim na przerwaniu swoich codziennych zaje¢ (Wj 20,8-11;
31,12-17; Kpt 23,3). Odpowiednie przepisy zabranialy wigc w tym
dniu prac polowych, zalatwiania spraw publicznych, uprawiania
handlu. Jak wielkie znaczenie przyktadano do zakazu podejmowa-
nia w szabat prac, Swiadczy przyklad grupy powstancow zydow-
skich w okresie walk machabejskich, ktorzy w ten dzien nie tylko nie
podejmowali akeji zbrojnych, ale nawet rezygnowali z obrony wla-
snej i w sposob catkowicie bierny przyjmowali Smier¢ z rgk wroga
(1 Mch 2,37; 2 Mch 6,11; 15,1-5). Ze wzmianek w pismach prorokow
wynika, ze dzien szabatu przezywano uroczyscie i radosnie (Iz 1,13;
Oz 2,13); w dzien ten odwiedzano rowniez sanktuaria.

W uzasadnieniu przerwania prac w dzien szabatu wystepuje kilka
motywow. Jednym z nich jest wzglad humanitarny: szabat ma by¢
dniem odpoczynku dla ludzi i zwierzgt (Wj 20,10). Poza tym szabat,
podobnie jak obrzezanie, mial by¢ ,znakiem”, po ktérym mozna
bylto poznac Izraelit¢ i odr6zni¢ go od pogan; co zwlaszcza w okre-
sie niewoli, kiedy Judejczycy pozbawieni byli §wigtyn i ofiar, przeby-
wali na obczyZnie, miato dla nich ogromne znaczenie (Wj 31, 13-17;
Ez 20,12.20). Istotnym motywem $wigcenia szabatu bylo przekona-
nie, ze szabat jest $wiety, stad praca bylaby zniewazeniem tego dnia,
co wiecej, szabat posiada wigtos¢ obiektywng, gdyz na nim spoczeto
blogostawienistwo Boga, ktory uswiecil dzier siocdmy i sam odpoczat
po dokonaniu dziela stworzenia (Rdz 2,2-3). Ta antropomorfistyczna
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wzmianka o odpoczynku Boga w dzien szabatu wlacza dzien swigty
w zbawcze plany Boga. Czlowiek bowiem, kt6ry nasladujac Boga, od-
poczywa w dzien Swigty, wchodzi w atmosfer¢ spoczynku o zabar-
wieniu eschatologicznym, jaki stanie si¢ udziatem ludzi zbawionych.

2. Dzien Paniski w Nowym Testamencie

Chrystus uscislit zbawcze znaczenie szabatu. W dyskusjach z fa-
ryzeuszami stwierdzil, ze ,szabat zostal ustanowiony dla czlowieka,
a nie czlowiek dla szabatu” (Mk 2,27). Oznacza to, ze celem szaba-
tu nie jest sam szabat, lecz ze Swigcenie tego dnia ma by¢ dla ludzi
pomoca w osiagnieciu ich celu zyciowego. Wypowiadajac si¢ na te-
mat odpoczynku sobotniego, Chrystus nie zmienit jego dotychcza-
sowego charakteru, niemniej jednak w przestrzeganie zakazu pracy
wniost wigcej wolnosci. Glosit bowiem, ze w dzien szabatu nalezy
robi¢ dobre uczynki, a takze nies¢ pomoc w prawdziwej potrzebie
(Mk 2,23-26; 3,4; £k 13,15). Chrystus wreszcie oglaszajac si¢ panem
szabatu (Mk 2,28) stwierdzil, ze posiada prawo do zmiany, a nawet
zniesienia tej praktyki. Bylo to wazne stwierdzenie dla ustalenia
praktyki dnia §wigtego w zalozonym przez Niego Kosciele.

Jak wynika ze stow Jezusa: ,Modlcie si¢, aby ucieczka wasza nie wy-
padta w zime lub w szabat” (Mt 24,20), pierwsza gmina chrzescijaniska
w Jerozolimie zachowywala przykazanie o szabacie, podobnie jakiinne
zwyczaje judaistyczne (por. Dz 2,1.46; 3,1; 10,9). Jednak juz $w. Pawel,
jak si¢ wydaje, nie zobowigzywal gmin zakladanych wsréd pogan do
$wiecenia szabatu. Przyjmowal on co prawda judaistyczny podzial ty-
godnia na siedem dni, jednak na sprawowanie stuzby Bozej wyznaczat
pierwszy dzien tygodnia, ktory byt dniem Pana (Dz 20,7; 1 Kor 16,2).

Odtad dniem $wigtym dla chrzescijan bedzie niedziela, nazywa-
na réwniez dniem Panskim. Okreslenie to po raz pierwszy wystepu-
je w Ap 1,10, potem w innych pismach wczesnego chrzescijafistwa.
Niedziela byla bowiem dniem zmartwychwstania Chrystusa. Byt to
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zatem pierwszy dzien tygodnia, nawigzujacy do rozpoczgtego nowe-
go okresu zbawczego. W niedziele zmartwychwstaly Jezus ukazat
si¢ swoim uczniom (J 20,19), a w nastgpna, ktora byta 6smym dniem
tego cyklu (oktawa), dokonal nawrdcenia niewiernego Tomasza
(] 20,26), co upowazniato do eschatologicznego interpretowania tego
dnia $wigtego. W niedziele wigc gmina chrzescijaniska sprawowata
stuzbe Bozg, zbierajac si¢ na rozpamietywanie tajemnic zbawczych
i tamanie chleba (Dz 20,7).

W okresie przesladowan, §wigcenie dnia Panskiego, inaczej nie-
co niz przy szabacie, polegalo na obowigzku brania udzialu w na-
bozenstwach, a zwlaszcza w sprawowaniu Eucharystii, co wyma-
galo przerwania wykonywanej pracy. Dopiero Konstantyn Wielki
wydal zarzadzenia (321 r.) o odpoczynku niedzielnym. Zabranialy
one prowadzenia w tym dniu proceséw sagdowych i podejmowania
wszelkich innych prac, z wyjatkiem robo6t polowych, ktore z czasem
rowniez zostaly zabronione. Za wspomnianego wiadcy okreslono
porzadek nabozenstw nawet dla wojska. Wprowadzenie obowiaz-
kowego odpoczynku niedzielnego sprawito, ze Swigcenie dnia Pan-
skiego upodobnilo si¢ do Swigcenia szabatu. Jednak zasadniczym
wyrazem chrzescijaniskiego przezywania dnia Swigtego byt przede
wszystkim udzial w Eucharystii.

3. Niedziela w oficjalnym nauczaniu Ko$ciola

Swiecenie niedzieli, ktorego sposob okreslaja odnosne przepisy
koscielnego prawa kanonicznego, jest jednym z waznych tematow
wypowiedzi papiezy, a Konstytucja ostatniego Soboru Watykanskie-
go o Liturgii Swigtej poucza, o tym w osobnym punkcie rozdziatu na
temat roku liturgicznego. Z wszystkich dyrektyw nauczajacego Ko-
$ciota wynika jasno, ze chrzescijanin powinien §wigci¢ dzien Panski
przez obowiazkowy udzial we Mszy Swietej oraz przez przestrzega-
nie spoczynku niedzielnego.
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Na pierwszym miejscu wymienia si¢ obowigzek uczestniczenia
we Mszy Swigtej. Wszyscy ochrzczeni (poza zwolnionymi z tego
obowigzku) majg bra¢ cielesny i duchowy udzial we Mszy $wigtej.
,Zgodnie z tradycja apostolskg, ktora si¢ wywodzi od samego dnia
Zmartwychwstania Chrystusa, Ko$ciét obchodzi misterium paschal-
ne w kazdy 6smy dzien, ktory stusznie nazwany jest dniem Panskim
albo niedzielg. W tym bowiem dniu wierni powinni schodzi¢ sig¢ ra-
zem dla stuchania stowa Bozego i uczestniczenia w Eucharystii, aby
wspominaé meke, zmartwychwstanie i chwale Pana Jezusa, i skladad
dzigkczynienie Bogu, ktory ich odrodzil przez zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa dla nadziei zywej” (KL 106).

Prawo kanoniczne zabrania podejmowania w niedziele prac stu-
zebnych (kan. 1248), przeprowadzania proceséw sagdowych i wyko-
nywania niekoniecznych zaje¢ publicznych. Odpoczynek §wigteczny
ma bowiem oderwal czlowieka od zajec zycia codziennego, od tru-
du ucigzliwej pracy, i wzbudzi¢ w nim pokrzepiajace mysli o niebie.
Niedziela bowiem ,jest wérod Swiat najstarszym i pierwszym dniem
$wigtecznym, ktory nalezy tak przedstawi¢ i wpoi¢ w poboznosé
wiernych, aby stal si¢ on réwniez dniem radosci i odpoczynku po
pracy” (KL 106).

Niedziela zatem to dzien Pana, dzieni uwielbienia wspanialosci
Boga, dzien ofiary Mszy $wigtej, modlitwy, dzien odpoczynku, gro-
madzenia si¢ i rozmyslania, dziefi pogodnego zespalania si¢ w kole
rodzinnym (t. XXII, 1980 r.).

ZNAKI NADZIEI
* Trwajac w wielkanocnej radosci, przekonujemy sie do rzeczywi-
stosci Jezusowego zmartwychwstania. Poniewaz On nie przyj-
dzie do nas tak jak ukazywal si¢ pierwszym uczniom, musimy

uwierzy¢ ich Swiadectwu. To ich krytyczna postawa wobec zmar-
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twychwstania Jezusa winna nas przekona¢ do wiarygodnosci ich
przepowiadania tego faktu. Jednak tak samo jak oni musimy zdo-
by¢ sie na osobisty akt wiary, poparty mozliwoscig ,dotykania”
Jezusa Chrystusa w stowie Bozym i w sakramentach Kosciota,
zwlaszcza w Eucharystii.

Szczeg6lnym znakiem wiary w Chrystusa zmartwychwstatego
jest udzial w niedzielnej Mszy Swigtej. Ze strony chrzescijanina
jest to publiczne wyznanie wiary, ze Jezus prawdziwie zmar-
twychwstal i jest ze swoim Kosciolem. Chrzescijanin, uczest-
niczgc przez wiarg i mitos§¢ w Ofierze Chrystusa, siebie sktada
w ofierze i otwiera si¢ na dar zycia wedtug Chrystusowej Ewan-
gelii. A poniewaz Eucharystia jest ,manna ukryta” (Ap 2,17), wy-
maga to od przyjmujgcego ja rozpoznania w niej tego daru. Wig-
ze si¢ to jednak z konieczno$cig odkrywania w Eucharystii ciagle
nowych mozliwosci daru ze swego zycia wedlug wzoru, jakim
jest sam Chrystus.

Poza Mszg Swigtg skuteczng mozliwoscig otwierania si¢ na zbaw-
czg i sakramentalng obecnos¢ Zmartwychwstalego posrod nas
jest adoracja Najswigtszego Sakramentu. Trwanie w bliskiej relacji
wiary i mitosci z Jezusem Eucharystycznym pozwala stang¢ przed
Nim w prawdzie o sobie, w Nim szukaé uzdrowienia i otwierac si¢
na zycie ofiarne. Dzigki trwaniu przed Chrystusem na modlitwie
rodzi si¢ w nas prawdziwie chrzescijafiska duchowos¢, ktora wy-
roznia si¢ czynng i stuzebng miloscig blizniego, zdolng do ofia-
ry i cierpienia za drugich. Wielkanoc powinna rozbudzi¢ w nas
wiegksza potrzebe osobistych spotkan z Chrystusem na modlitwie,
a w miar¢ mozliwosci na adoracji Najswigtszego Sakramentu. Pa-
migtajmy, ze chrzescijanin, ktory nie ma osobistego kontaktu ze
swoim Panem, ktory przestal Go stuchac i z Nim rozmawia¢, nie
dojrzewa w powolaniu i stopniowo zatraca swojg tozsamos¢.
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» Wielkanoc jest afirmacjg zycia odnowionego przez zmartwych-
wstalego Chrystusa, ale przezywanego wraz z bra¢mi i siostrami
wwierze. Urzeczywistnia si¢ ono nie tylko we wspolnocie Kosciota
parafialnego, ale w kazdej chrzescijaniskiej rodzinie. Sprzyja temu
kazda niedziela, ktéra winna jednoczy¢ rodzing w przezywaniu
Eucharystii, we wspolnym odpoczynku, przez rodzinng modli-
twe oraz pielegnowanie braterskiej i sgsiedzkiej mitosci. W takich
rodzinach rodzg si¢ autentyczni §wiadkowie zmartwychwstalego
Chrystusa. Kazda niedziela niech wigc bedzie dla nas prawdziwie
dniem Pana. W tym dniu starajmy si¢ z Nim i w Nim ,,szukac i da-
zy¢ do tego, co w gorze, gdzie przebywa w chwale, zasiadajac po
prawicy Boga” (Kol 3,1-4). Za wszelkg cen¢ nie dajmy si¢ wiec po-
chtong¢ temu, co proponuje rozbawiony, sktécony i zajety soba
bezbozny $wiat.



