Wielkopostne nabozenstwo slowa Bozego

Piesn na wejscie: Krzyzu Chrystusa, bgdize pochwalony

Po znaku krzyza i pozdrowieniu kaptan zwraca si¢ do zgromadzonych tymi lub
podobnymi stowami:

Drodzy Bracia i Siostry, czas Wielkiego Postu przypomina nam o koniecznosci
przyjecia swego krzyza, by nasladowac Jezusa, wyciagajac najdalej idace konsekwencje
z postuszenstwa woli Bozej. Miarg prawdziwego chrzescijanstwa jest przeciez
wspotuczestnictwo w krzyzu. Prosmy o $wiatlo i madrosé Ducha Swictego, aby$my
lepiej zrozumieli tajemnice¢ krzyza i1 z mitoscig umieli go przyjmowac dla dobra naszych
bliznich.

K. Modlmy sig.

Wszechmogacy, wieczny Boze, aby da¢ ludziom przykltad pokory do
nasladowania, sprawites, ze nasz Zbawiciel przyjat ciato 1 ponidst Smier¢ na krzyzu; daj
nam poja¢ nauke¢ ptynaca z Jego meki 1 zastuzy¢ na udziat w Jego zmartwychwstaniu.
Ktéry z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swigtego, Bog przez wszystkie wieki

wiekow.
W. Amen.
Nastepuje teraz sluchanie slowa Bozego
Czytanie 1 (Rz 12,1-2)
Czytanie z Listu §w. Pawla Apostota do Rzymian:

A zatem prosze was, bracia, przez milosierdzie Boze, abyscie dali ciata swoje na
ofiare zywgq, swietq, Bogu milg, jako wyraz waszej rozumnej stuzby Bozej. Nie bierzcie
wigc wzoru z tego swiata, lecz przemieniajcie si¢ przez odnawianie umystu, abyscie

umieli rozpoznad, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu mite i co doskonate.
Oto stowo Boze.
W. Bogu niech bedg dzigki.
Psalm responsoryjny (Ps 51,3-4.18-19.20-21a)

Refren: Mitosci pragne, nie krwawej ofiary.



Zmituj sie nade mng, Boze, w taskawosci swojej,
w ogromie swej litosci zgladz mojg nieprawosc.
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczys¢ mnie z grzechu mojego. Ref.

Ofiarg bowiem Ty si¢ nie radujesz,
a calopalenia, chocbym dal, nie przyjmiesz.
Boze, mojq ofiarq jest duch skruszony,

pokornym i skruszonym sercem Ty, Boze, nie gardzisz. Ref.

Panie, okaz Syjonowi taske w Twej dobroci:
odbuduj mury Jeruzalem.
Wowczas przyjmiesz ofiary prawe,

dary i catopalenia. Ref.

Spiew przed Ewangelia
Aklamacja: Chwata Tobie, Stowo Boze.

Uwielbiamy Cie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

bo przez Krzyz twoj swiety, swiat odkupiles.

Aklamacja: Chwata Tobie, Stowo Boze.

Ewangelia (Mk 8,31-38)
+Stowa Ewangelii wedtug §w. Marka:

Jezus zaczql ich pouczaé, ze Syn Czlowieczy wiele musi wycierpieé, ze bedzie
odrzucony przez starszych, arcykaptanow i uczonych w Pismie; Ze zostanie zabity, ale
po trzech dniach zmartwychwstanie. A mowit zupetnie otwarcie te stowa. Wtedy Piotr
wzigt Go na bok i zaczgt Go upominac. Lecz On obrocit si¢ i patrzqgc na swych uczniow,
zgromit Piotra stowami: «Zejdz Mi z oczu, szatanie, bo nie myslisz po Bozemu, lecz po
ludzkuy.

Potem przywolat do siebie ttum razem ze swoimi uczniami i rzekt im: «Jesli ktos
chce pojs¢ za Mng, niech si¢ zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie

nasladuje. Bo kto chce zachowac¢ swoje zycie, straci je; a kto straci swe zycie z powodu



Mnie i Ewangelii, zachowa je. Coz bowiem za korzys¢ stanowi dla cztowieka zyskac
swiat caty, a swojq dusze utraci¢? Bo coz moze dac czlowiek w zamian za swojg dusze?
Kto sie bowiem Mnie i stow Moich zawstydzi przed tym pokoleniem wiarotomnym
i grzesznym, tego Syn Czlowieczy wstydzic¢ si¢ bedzie, gdy przyjdzie w chwale Ojca

swojego razem z aniotami Swigtymiy.
Oto stowo Panskie.

W. Chwata Tobie Chryste

Homilia

W odczytanej Ewangelii ustyszeliSmy Jezusowa zapowiedz, ze Jego mesjanska
droga do zmartwychwstania, wywyzszenia i chwaty dokona si¢ przez meke i §mier¢ na
krzyzu. Zapowiedz ta byla korekta wcze$niejszego wyznania Piotra, Zze Jezus jest
Mesjaszem, przynoszagcym od Boga wybawienie od zta i ostateczne zbawienie
w krolestwie Bozym. Jest to prawda, ale jak to zapowiada Jezus, w pelni objawi si¢ ona
dopiero przez Jego krzyz i zmartwychwstanie. To w ten sposob Jezus wejdzie do swej
chwaly jako umitowany Syn Bozy. Tym samym potwierdzi prawde, ze w krzyzu, w tym
miejscu, gdzie cztowiek doznaje najwigkszego upokorzenia i traci zycie, objawia si¢
mitos¢ Boga. Dlatego Jezus zmartwychwstal i zyje, by 1 w naszym krzyzu odnie$¢
zwycigstwo. On nie odbiera nam krzyza, ale go przemienia.

Skoro taki jest zbawczy plan Boga, cierpliwie, z zaufaniem w Boza mitos¢,
otwierajmy si¢ na niego w ramach naszego osobistego zycia. Pamigtajmy, ze
wspolczesny ateizm ma swe korzenie w zgorszeniu krzyza. Nasza wiara musi zmierzy¢
si¢ z tak zwang nowoczesng mentalnos$cig, w ktérej nie ma miejsca na prawde
wymagajaca przyjecie krzyza. O wiele latwiej jest zdoby¢ si¢ na okazyjne wyznanie
wiary, niz na trwala spdjnos$¢ zycia z wolg Boza objawiong w Jezusie Chrystusie.
Tymczasem autentyczng wiar¢ mozemy wyznawaé jedynie w doswiadczeniu krzyza,
wowczas, gdy trzeba przetamywac wtasne ,,ego”, by by¢ darem dla drugich.

Dlatego Chrystus, tak jak pierwszych ucznidw, tak i nas zaprasza, by upodobnic¢
sie do Niego, podejmujac krzyz ze §wiadomoscia, ze On umie z niego wyprowadzi¢ co$
dobrego i zbawiennego. Zgodnie z Jezusowym pouczeniem, pierwszym warunkiem, aby
tak sie stalo, jest zaparcie si¢ samego siebie. Jesli chrze$cijanstwo nas nic nie kosztuje,

to znaczy, ze tak naprawdg nie jesteSmy juz autentycznie Chrystusowi. Gdy nas nie sta¢



na zadne wyrzeczenie ze wzgledu na Chrystusa, czy ze wzgledu na innych, nie bedziemy
tez w stanie przyjac¢ swego krzyza. A jest to istotna cecha Jezusowego ucznia. Naszym
krzyzem sg réznego rodzaju cierpienia wynikajace z naszych grzechow, bledow, czy
zwyktej lekkomys$lnos$ci, albo wynikajace z pewnych obiektywnych racji, ktére sg jakby
poza nami. Przyjecie swego krzyza bedzie si¢ wiec wigzac z koniecznos$cig nawrocenia,
wiekszego zjednoczenia z Chrystusem, aby jeszcze bardziej upodobni¢ si¢ do Niego.
Dopiero wowczas staje si¢ mozliwe nasladowanie Jezusa poprzez udzial w Jego losie,
by mocg Jego Ducha przyczyniac¢ si¢ do budowania i rozwoju krdlestwa Bozego.

Na ofiarny styl chrzescijanskiego zycia wskazuje takze sw. Pawel w odczytanym
fragmencie Listu do Rzymian. Apostot nalega w nim, aby$my jako chrze$cijanie oddali
siebie na ofiar¢ Bogu. Jednak aby ta ofiara byla zywa, $wieta i Bogu mila, nalezy
pamigta¢ o dwoch waznych wskazaniach. Chodzi o rezygnacj¢ z upodabniania si¢ do
Swiata oraz o wysilek dostosowywania swego myS$lenia do tego, co pragnie Bog.
W praktyce oznacza to koniecznos$¢ zgody na pewng asceze 1 dyscypling zycia, jak tez
konieczno$¢ ciaglego 1 zywego kontaktu ze stowem Bozym.

Tylko taki styl zycia moze sprawi¢, ze w Chrystusie zmartwychwstatym kazda
trudnos¢ 1 cierpienie przynoszg zwycigstwo 1 przyczyniajg si¢ do duchowego wzrostu.
Droga zycia chrzescijanskiego jest przeciez ,,droga paschalng”. Krzyz jest kluczem do
chwaly, wezwaniem do wychodzenia poza granice ludzkich mozliwosci. Nasze
cztowieczenstwo, jesli przechodzi przez probe krzyza, objawia ,,nowego czlowieka”.
Papiez Benedykt XVI uczy, ze ,,wiara nie szuka cierpienia, ale przypomina, ze zycie
bez cierpienia nie osigga pelni”. Potwierdzaja to nasi nowi btogostawieni: kard. Stefan
Wyszynski 1 s. Elzbieta Réza Czacka. W cieniu krzyza 1 cierpienia, ktorego
doswiadczali, przy pomocy taski Bozej coraz bardziej upodabniali si¢ do swego Mistrza.
Obydwoje przekonuja nas, ze z krzyza bije zrédto naszej mocy i prawdziwej wolnosci.
Niech nasza wiara nie bedzie nigdy dodatkiem do Zycia, ale jego trescig 1 zrodiem
wszystkiego, co sktada si¢ na jego catos¢, az po ostatnie tchnienie, kiedy Bog zdejmie

nas z krzyza 1 przyjmie do swej chwatly.

Modlitwa wiernych

K. Przez Jezusa Chrystusa, ktory za nas cierpial me¢ki, zostal ponizony

i ukrzyzowany, stajac si¢ postusznym Ojcu az do $mierci, wotajmy do naszego Boga:



— Chrystus przyszedt na $wiat ubogi i przyjat posta¢ Stugi, niech wszyscy

ochrzczeni nasladujg swego Mistrza, stuzac braciom w mitosci i pokorze.

— Syn Bozy przyjal ludzkie cialo, cierpienia 1 Smier¢, niech ludzie cierpiacy,
ciezko pracujacy, samotni i chorzy maja udziat w Chrystusowym dziele

zbawienia.

— Boze Ojcze, Ty wywyzszyle§ swego Syna nad cate stworzenie, niech

niewierzacy poznaja Jego mitos¢, a grzeszni dostgpiag Jego milosierdzia.

— Boze, dawco zycia, wspomnij na naszych zmartych 1 daj im rado$¢ zycia

wiecznego.

— Prosmy, by nasze myslenie 1 postgpowanie zawsze byto zgodne z wolg Boza,

nawet za cen¢ krzyza i cierpienia.

Ojcze nasz ...

K. Wystuchaj, Panie, modlitwy zanoszone do Ciebie, okaz mitosierdzie Twemu
ludowi, ktéry odkupiony przez Krew Chrystusa, wsrod §wiata uobecnia Jego zbawcza
meke 1 niesie ludziom nadziej¢ zmartwychwstania i zycia. Przez tegoz Chrystusa, Pana

naszego.
W. Amen.
Odpowiednia piesn i wystawienie NajSwietszego Sakramentu.

Podpowiedzi do osobistej modlitwy. Po kazdej z nich pozostawi¢ czas na
indywidualng modlitwe w ciszy. Niech ona bedzie wielkopostnym rachunkiem
sumienia.

— Jaka jest moja zazyto$¢ z Chrystusem? Czy staram si¢ zapomina¢ o swoich

ziemskich, egoistycznych racjach, by upodobnic¢ si¢ do swego Mistrza i Pana?

Czy sta¢ mnie na jakie§ wyrzeczenie ze wzgledu na Chrystusa?

— Jaki rodzaj krzyza jest moim udziatem: wynikajacy z moich aktualnych win,
przyzwyczajen, czy lekkomys$lnosci; wynikajacy z przyczyn ode mnie
niezaleznych; czy bedacy wynikiem dawnych grzechow 1 stabosci? Czy
swoje cierpienia przezywam jako wezwanie do nawrdcenia 1 mozliwos¢

upodobnienia si¢ do Chrystusa?



— Czy zdajg¢ sobie sprawg z tego, ze jako$¢ nasladowania Jezusa zalezy od
udziatu w Jego krzyzu? Czy sta¢ mnie na przeciwstawienie si¢ filozofii zycia
opartej na zasadzie, by jak najwigcej miec¢? Czy nie wstydze si¢ Chrystusa

1 Jego Ewangelii w swoich wyborach i zyciowych decyzjach?

Blogostawienstwo Najswietszym Sakramentem

Piesn koncowa: Duszo Chrystusowa, uswige¢ mnie



