Adwentowa modlitwa w rodzinie

Rodzina gromadzi si¢ wokot stolu nakrytego obrusem, na ktérym potozone s3g: otwarta
ksiega Pisma Swictego na Ewangelii czytanej podczas modlitwy i $wieca adwentowa. Jest to
wysoka $wieca koloru biatego, przewigzana bialg wstazka 1 udekorowana zielenig (najczgsciej
mirtem). Symbolizuje Maryje, ktora przynosi §wiatu Chrystusa — Swiattosé Prawdziwa. Liturgii
przewodniczy ojciec lub matka, albo kto$ ze starszych dzieci. Prowadzacy rozpoczyna modlitwe
znakiem krzyza, po ktérym zapalajac Swiecg mowi:

P. Swiatto Chrystusa!

W. Bogu niech bedg dzigki.

Modlitwa

P. Blogostawiony jestes, Panie, nasz Boze, Krolu wiekow. Ty pozwalasz nam w tym roku
ponownie przezywac rado$¢ oczekiwania na przyjscie Twojego Syna. Spraw, abySmy o$wieceni
$wiatlem Chrystusa, ktory nas nawiedza, trwali na modlitwie i wyszli na Jego spotkanie ze
Swiatlem wiary 1 mitos$ci. Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekow.

W. Amen
Lektura Ewangelii (Mk 13,33-37)

P. Wsluchajmy si¢ w uwaga na stowa Ewangelii wedtug $w. Marka, w ktorej Jezus wzywa

nas do gotowosci 1 ciggtej czujnosci, gdyz godzina Jego przyjscia nie jest znana nikomu.

Jezus powiedzial do swoich uczniow: ,, Uwazajcie, czuwajcie, bo nie wiecie, kiedy czas ten
nadejdzie. Bo rzecz ma si¢ podobnie jak z cztowiekiem, ktory udat sie w podroz. Zostawit swoj
dom, powierzyt swym stugom staranie o wszystko, kazdemu wyznaczyt zajecie, a odzwiernemu
przykazal, zeby czuwal. Czuwajcie wigc, bo nie wiecie, kiedy pan domu przyjdzie: z wieczora czy
o potnocy, czy o pianiu kogutow, czy rankiem. By niespodzianie przyszediszy, nie zastal was

spigcych. Lecz co wam mowie, do wszystkich mowig: Czuwajcie!”.

Oto stowo Panskie

W. Chwata Tobie, Chryste
Otwarcie si¢ na Slowo zycia

P. Z odczytanej Ewangelii na pierwsze miejsce wysuwa si¢ obowigzujacy wszystkich

Jezusowy nakaz czuwania. Od wewnatrz do jego istoty nalezy zachowanie trwatej 1 zywej relacji



z Chrystusem. Natomiast zewng¢trznym znakiem czuwania jest petnienie swoich obowigzkow 1
zadan oraz dbatos¢ o wspolnote 1 dobro swego domu, jakim jest nasza rodzina 1 Kosciol.
Pomyslmy, w jaki sposdb mozemy ulepszy¢ postawe czuwania w tegorocznym adwencie przez

kazdego z nas 1 wspdlnie w naszej rodzinie.

Po dtuzszej chwili osobistej refleksji nastepuje dzielenie si¢ Stowem, a nastepnie uscislenie
jednego adwentowego postanowienia dla catej rodziny; np. udziat w roratach, przystapienie do

sakramentu pojednania, dzien pokuty, dbatos¢ o swoje obowigzki domowe, wspolna modlitwa.
Czas dzielenia si¢ Stowem 1 wybor adwentowego postanowienia
Modlitwa wiernych

P. Nasza rodzinng modlitwg zakonczmy wspolnym wolaniem do Boga Ojca o dobre
przezycie czasu Adwentu 1 przygotowanie si¢ na §wigta Bozego Narodzenia.
— Oczekujac $wigt Bozego Narodzenia, spraw, Panie, aby nasza rodzina, nasi krewni,

bliscy i sgsiedzi przezyli je w pokoju i fasce Chrystusa.

— Oczekujemy zwycigstwa mitosci 1 pokoju na ziemi, spraw, Panie, abySmy tworzyli w
naszej rodzinie jedno serce i jedng dusze, 1 przeszli przez ziemi¢ dobrze czyniac.

— Oczekujemy dnia, w ktorym okazesz Panie swoja chwale, spraw, aby nasi zmarli
otrzymali niewiedngcy wieniec chwaly w niebie.

— Pragniemy by¢ ludzmi, ktorzy z ufnoscig oczekuja na przyjscie Chrystusa, prosimy Cig

Panie o wytrwato$¢ w naszych adwentowych postanowieniach.

Spontanicznie mozna dodawac prosby o aktualne potrzeby wtasne i calej rodziny

Ojcze nasz ...
P. Wysluchaj nas, Boze, bySmy czuwajac wiernie wypekniali Twojga wole, byli gotowi i
bez zarzutu na dzien Pana naszego, Jezusa Chrystusa, ktory z Toba zyje i kroluje na wieki wiekow.

W. Amen.

Na zakonczenie spotkania mozna odmoéwi¢ dziesigtek rdézanca (tajemnica nawiedzenia),

zaspiewac jedna z piesni adwentowych lub apel jasnogorski.



