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MALZENSTWO ZNAKIEM JEDNOSCI CHRYSTUSA | KOSCIOLA

SPIEW: Gdzie mitos¢ wzajemna i dobro¢

WPROWADZENIE

Drodzy malzonkowie! Gromadzimy si¢ dzisiaj na nabozenstwie stowa Bozego,
aby w jego S$wietle podjg¢ refleksje nad sakramentem matzenstwa. Chrystus,
podnoszac matzenstwo do godnosci sakramentu, ukazat jak wazna jest rodzina, ktéra
jest matym domowym Kosciotem. Ze wzgledu na hastlo tegorocznego roku
duszpasterskiego chcemy spojrze¢ na ten sakrament, jako na znak jednoS$ci i
odzwierciedlenie mitosci Chrystusa — Oblubienca i Kosciota, ktory jest Jego
Oblubienica. Aby owocnie przyja¢ stowo Boze, otworzmy si¢ na dzialanie Ducha

Swigtego, ktory uzdalnia nas do wzajemnej mito$ci na wzdr naszego Zbawiciela.

KOLEKTA

Boze, Ty uswiecite$ zwigzek matzenski przez tak wzniosly sakrament, ze stat
si¢ obrazem mistycznego zwigzku Chrystusa z Kosciotem, f spraw, aby ci, ktorzy
przyjeli ten sakrament, * przez cate Zycie urzeczywistniali to, co on wyraza. Przez
naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, 1 ktory z Toba zyje i kroluje w

jednosci Ducha Swietego, * Bog, przez wszystkie wieki wiekow.

KOMENTARZ DO PIERWSZEGO CZYTANIA

W pierwszym czytaniu ustyszymy fragment z drugiego biblijnego opisu
stworzenia czlowieka. Poniewaz zadne ze zwierzat nie jest w stanie wejs¢ w osobowa
relacje z cztowiekiem, Pan Bog stwarza niewiastg. W swej godnosci jest ona rOwna
me¢zczyznie. Dzigki temu mogg sobie wzajemnie pomaga¢ i uzupehiac si¢. Jest to

mozliwe w jednym i nierozerwalnym zwigzku matzenskim.

PIERWSZE CZYTANIE: Rdz 2,18-24



2 8Potem Pan Bog rzekt: «Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam, uczynie mu
zatem odpowiedniq dla niego pomocy.

VUlepiwszy z gleby wszelkie zwierzeta lgdowe i wszelkie ptaki powietrzne, Pan
Bog przyprowadzit je do mezczyzny, aby przekonac sie, jakg on da im nazwe. Kazde
jednak zwierze, ktore okreslit mezczyzna, otrzymato nazwe ,istota zZywa”. 201 tak
mezczyzna dat nazwy wszelkiemu bydtu, ptakom powietrznym i wszelkiemu zwierzeciu
polnemu, ale nie znalazta sie pomoc odpowiednia dla mezczyzny.

2WWtedy to Pan sprawil, ze mezczyzna pogrqzyt sie w glebokim $nie, i gdy spat
wyjat jedno z jego Zeber, a miejsce to zapetnit ciatem. *>Po czym Pan Bég z Zebra,
ktore wyjgt z mezczyzny, zbudowat niewiaste. A gdy jg przyprowadzit do mezczyzny,
Bmezczyzna powiedzial: «Ta dopiero jest koScig z moich kosci i ciatem z mego ciata!
Ta bedzie sie zwala niewiastq, bo ta z mezczyzny zostata wzietay. %*Dlatego to
mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swojq i tgczy sie ze swq zong tak scisle, zZe

stajq sig¢ jednym ciatem.

PSALM RESPONSORYJNY: Ps 33[32],12-13.181 20.21-22 (R.: por. 5b)
Refren: Pelna jest ziemia taskawosci Pana.

Blogostawiony lud, ktorego Pan jest Bogiem, *
narod, ktory On wybrat na dziedzictwo dla siebie.
Pan spoglgda z nieba, *

widzi wszystkich ludzi.

Oczy Pana, zwrocone na bogobojnych, *
na tych, ktorzy oczekujg Jego taski.
Dusza nasza oczekuje Pana, *

On jest naszq pomocq i tarczq

Raduje si¢ w Nim nasze serce, *

Ufamy Jego swigtemu imieniu.

Niech nas ogarnie Twoja taska, Panie, *

Wedtug nadziei poktadanej w Tobie.

KOMENTARZ DO DRUGIEGO CZYTANIA



Teologiem, ktory najlepiej pokazuje relacje malzenskie jest Sw. Pawel. W
Liscie do Efezjan obrazuje relacje pomiedzy mezem 1 Zong za pomocag relacji
Chrystusa do Kosciota. Ta wi¢z oparta na mitosci jest wzorem mito§ci malzenskiej, a
troska Jezusa o poszczegdlne cztonki Jego Ciata, to jest Kosciota, jest wezwaniem do
szacunku dwojga ludzi w zwigzku sakramentalnym. Wstuchajmy si¢ w stowa drugiego

czytania.

CZYTANIE DRUGIE: Ef 5,2a.25-32

5 2Bracia: postepujcie drogg mitosci, bo i Chrystus was umitowal i samego siebie
wydat za nas.

BMezowie mitujcie Zony, bo i Chrystus umitowat Kosciél i wydat za niego samego
siebie, ®aby go uswiecié, oczys$ciwszy obmyciem wodq, ktéremu towarzyszy stowo,
2laby osobiscie stawié¢ przed sobg Kosciél jako chwalebny, nie majgcy skazy czy
zmarszczki, czy czegos podobnego, lecz aby byt swiety i nieskalany.

BMezowie powinni mitowaé swoje zony, tak jak wiasne ciato. Kto mituje swojq
Zone, siebie samego mituje. *°Przeciez nigdy nikt nie odnosit sie z nienawiscig do
wlasnego ciata, lecz [kazdy] je Zywi i pielegnuje, jak i Chrystus — Kosciél, *°bo
Jestesmy cztonkami Jego Ciata. 3*«Dlatego opusci cztowiek ojca i matke, a polgczy sie
z zong swojgq, i bedg dwoje jednym ciatemy.

$2Tajemnica to wielka, a ja méwie: w odniesieniu do Chrystusa i do Kosciota.

KOMENTARZ DO TRZECIEGO CZYTANIA

W Ewangelii ustyszymy stowa Chrystusa, ktory przypomina o podstawowym
przymiocie sakramentu malzenstwa, to znaczy o jego nierozerwalno$ci. Przymiot ten
istnieje od samego poczatku, gdyz taki byl zamyst Stworcy, aby mezczyzna i kobieta
poprzez malzenstwo stawali si¢ jednym ciatem. Na watpliwosci faryzeuszow odnosnie
aktualnosci stwoérczego zamystu Boga Chrystus odpowiada, ze nierozerwalnosé

malzenstwa nie moze by¢ kwestionowana.

SPIEW PRZED EWANGELIA: 1] 4,8b.11

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

Bog jest mitoscig,



Mitujmy si¢ wzajemnie, jak Bog nas umitowal.

Aklamacja: Alleluja, alleluja, alleluja.

EWANGELIA: Mt 19,3-6

19 3Wtedy przystgpili do Niego faryzeusze, chcqgc Go wystawi¢ na probe, i
zadali Mu pytanie: «Czy wolno oddali¢ swojg Zone z jakiegokolwiek powodu?»

*On odpowiedzial: «Czy nie czytaliscie, ze Stworca od poczqtku stworzyt ich
Jjako mezczyzne i kobiete? °I rzekt: Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i zigczy sie ze
SWOjq Zong, i bedg oboje jednym ciatem. °A tak juz nie sq dwoje, lecz jedno ciato. Co

wiec Bog zlgczyl, niech cztowiek nie rozdzielay.

HOMILIA

W dzisiejszych czasach coraz wigcej spotyka si¢ malzenstw, ktore przezywaja
swoje kryzysy 1 trudnosci. Coraz wigksza rozwigztos¢, zdrady malzenskie, brak
czystosci przedslubnej prowadza do tego, ze pomigdzy me¢zem i1 Zong po pewnym
czasie relacja zanika. Sprawia to, ze stajg si¢ oni dla siebie ludzmi obcymi i
obojetnymi. Bardzo czesto tacy malzonkowie zamiast walczy¢ o swoj zwigzek,
wybierajg droge rozwodu. Rozchodza si¢ 1 probuja utozy¢ swoje zycie z kims$ innym,
zyjac niezgodnie z pierwotnym zamystem Stworcy.

A jaki byt pierwotny Jego zamyst? StyszeliSmy o tym w pierwszym czytaniu z
Ksiegi Rodzaju. Pan Bog widzial, ze cztowiek nie moze zy¢ sam dla siebie, dlatego
stworzyl mu do pomocy rozne gatunki zwierzat. Jednak zadne ze zwierzat nie byto w
stanie nawigza¢ osobowej relacji z cztowiekiem. Dlatego Pan Bog stworzyt kobiete,
ktéra jest rOwna mezczyznie. Zamystem Stworcy bylo, aby mezczyzna opuszczajac
swo0j dom rodzinny 1 taczac si¢ z kobietg weztem matzenskim, tworzyli razem jedno
ciato.

W Ewangelii Pan Jezus potwierdza slowa zapisane w Ksigdze Rodzaju. Gdy
przyszli do Niego faryzeusze, zadajac Mu pytanie: ,,czy mozna oddali¢ swojg Zzong”,
Jezus odpowiada, nawigzujac do opisu stworzenia i pokazuje, ze od samego poczatku

Bég chcial, aby matzenstwo bylto nierozerwalne. Chrystus zwigzek mezczyzny i



kobiety wynidst do godnosci sakramentu 1 podkreslil, ze to co Bog ztaczyl, nie moze
by¢ przez cztowieka rozdzielane.

Aby swoje malzenstwo realizowa¢ wedtug planu Boga, nalezy popatrze¢ na
relacje Chrystusa i Kosciota. W Liscie sw. Pawta do Efezjan ustyszeliSmy, ze jesteSmy
cztonkami Ciata Chrystusowego, czyli Kosciolem, o ktory On dba, ktory zywi i
pielegnuje, 1 do ktorego odnosi si¢ z mitoscig i szacunkiem. Taka relacja pokazuje, jak
powinno wyglada¢ malzenstwo sakramentalne. Do takiego idealu malzonkowie
powinni dgzy¢. Szacunek, opieka nad drugg osoba, jest wyrazem mitosci 1 jednosci
matzenskiej. Mito§¢ Chrystusa do Ko$ciota objawita si¢ poprzez ofiar¢ z samego
siebie. Pan Jezus tak umilowat swoja Oblubienice, ze wydal si¢ za nig na $mier¢
krzyzowa. Czerpigc z tego ideatu, zauwazmy, jak wazne jest ofiarowanie siebie, a
wiec swojego czasu 1 sit, aby w ten sposob by¢ dla drugiej osoby. Gdy ta ofiara bedzie
na wzor ofiary Jezusa i1 bedzie obustronna, wtedy takie matzenstwo bedzie trwate,
matzonkowie bgdg dobrze si¢ czu¢ 1 wspolnie beda podazac przez zycie droga, ktora
przygotowat dla nich Bog.

Warunkiem przetrwania takiej wspolnoty jest nieustanne pielggnowanie i
wzrastanie w milosci, wspdlna modlitwa i codzienna rozmowa. Drodzy matzonkowie!
Niech swiadectwo waszej jedno$ci matzenskiej bedzie znakiem jednos$ci Kosciota oraz
przyktadem dla waszych dzieci, przyjacidl, sgsiadéw, aby takze ich zwigzki
sakramentalne byly trwale i szcze$liwe. Staraniem o jedno$¢ naszych matzenstw
zapewniamy jedno$¢ Kos$ciota. Wyrazem tej mitosci i jednosci niech bedzie

odnowienie przez was swoich przyrzeczen malzenskich.

RYT

Po homilii wszyscy matzonkowie wstaja. Kaptan zwraca si¢ do nich stowami:
C. Dzigkujac Bogu za taski udzielone matzonkom w ciagu ich zycia, proSmy Ducha

Swietego, by umocnit ich mitosé i dat taske wytrwania.

SPIEW: O Stworzycielu Duchu, przyjd?

C. Drodzy matzonkowie! Przed laty zawarliscie przed Bogiem sakramentalny zwigzek

matzenski, taczac si¢ ze sobg w Chrystusie na cale zycie. Wtedy slubowaliscie sobie



mitos¢, wiernos¢ 1 uczciwos¢ malzenskg oraz trwanie we wspdlnocie matzenskiej az
do $mierci. Na znak, ze coraz doskonalej chcecie wypetnia¢ swoje S$wiete
zobowigzania, zwroccie si¢ do siebie, podajcie sobie dlonie 1 patrzac sobie w oczy,

powtarzajcie za mng.
Najpierw niech powtarzaja mgzowie.

Ja, Twdj maz,

zZwigzany z tobg

sakramentalnym wezlem matzefskim,
pragne odnowi¢ swoja przysiege.
Ponownie §lubuje ci

mitos¢,

wiernosc¢,

1 uczciwos¢ matzenska.

Chce wytrwaé w malzenstwie z Tobg
w zdrowiu i w chorobie,

w dobrej 1 ztej doli,

az do konca zycia.

Tak mi dopomo6z,

Panie Boze Wszechmogacy,

w Trojcy Jedyny

i wszyscy Swigci.
Teraz powtarzajg zony.

Ja, Twoja zona,

zwigzana z tobg

sakramentalnym weztem matzenskim,
pragne odnowi¢ swojg przysiege.
Ponownie $lubuje ci

mitos¢,

wiernoscé,



1 uczciwos¢ matzenska.

Chce wytrwaé w matzenstwie z Tobg
w zdrowiu i w chorobie,

w dobrej 1 ztej doli,

az do konca zycia.

Tak mi dopomoz,

Panie Boze Wszechmogacy,

w Trojcy Jedyny

i wszyscy Swieci.

Na koniec kaptan odmawia modlitwe.

C. Bog wszechmogacy, od ktorego pochodza nasze dobre pragnienia, niech umocni
wasza wole 1 wspiera was laska, abyscie wiernie wypetniali $wigte §lubowania, dzisiaj
ponowione, i zastuzyli na zycie wieczne.

W. Amen.
MODLITWAWIERNYCH

Z ufnoscig skierujmy ku Bogu nasze serca i wzniesmy ku Niemu nasze prosby:

1. Za Ojca Swictego Franciszka, aby pobudzat matzonkéw do trwania w ofiarnej i
wiernej, zdolnej do poswigcen i1 wyrzeczen miloSci oraz przypominat o wiecznej

wartos$ci sakramentalnego wezta matzenskiego. Ciebie prosimy...

2. Za malzonkow z naszej parafii, aby kazdy ich czyn w codziennym zyciu

podyktowany byl bezwarunkowg mitoscig czerpang ze wzoru mitosci Chrystusa.

3. Za malzenstwa przezywajace kryzys, aby mitosierny Bog uzdrowit ich wzajemnie
zadane rany, uzdolnil do przebaczenia i przemienit ich cierpienie w zrddlo task i

btogostawienstwa.

4. Za osoby zyjace w zwigzkach niesakramentalnych, aby pomimo trudnosci staraty

si¢ budowac¢ swe zycie na fundamencie wiary, nadziei i mitosci.

5. Za nas tu obecnych, aby$my zawsze z mitoscig i odpowiedzialnoscig przyjmowali

zadania wpisane w powolanie do zycia malzenskiego.



Ojcze nasz...

Boze, Ty prowadzile§ po drogach ziemskiego zycia Maryje 1 Jozefa. Kieruj
roOwniez nami, abySmy zdgzali do Twojego Krolestwa. Przez Chrystusa Pana naszego.

Amen.

BLOGOSEAWIENSTWO

C. Pan z wami.

W. | z duchem twoim.

C. Pochylcie gtowy na Boze btogostawienstwo.

C. Bog Ojciec przedwieczny niech zachowa was w milo$ci wzajemnej 1 zgodzie, aby
pokoj Chrystusowy w was zamieszkat 1 stale przebywat w waszym domu.

W. Amen.

C. Badzcie szczgs$liwi jako rodzice i cieszac si¢ zyczliwo$cig przyjaciot, zyjcie z
ludzmi w prawdziwym pokoju.

W. Amen.

C. Badzcie wsrdd swiata Swiadkami, ze Bog jest mitoscia, aby stroskani 1 ubodzy,
doznawszy waszej pomocy, przyjeli was kiedy$ z wdzieczno$cig do wiekuistego domu
Boga.

W. Amen.

C. Niech was blogostawi Bog Wszechmogacy: Ojciec i Syn ¥ i Duch Swiety.

W. Amen.

C. Idzcie w pokoju Chrystusa.

W. Bogu niech beda dzigki.

SPIEW: Przykazanie nowe daje wam



